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Szallodai beltéri uszodak energia-
takarékos iizemeltetése

A beltéri uszodak |égkezelésének megtervezése gon-
dos megfontoldst igényel, mert a nem megfelel6 be-
rendezés nemcsak a komfortérzetet csokkenti és az
épulet allagat rongélja, hanem energetikailag is kedve-
z6tlen: foloslegesen noveli az Gzemkoltséget. Ezért egy
mai korszer(i berendezés hészivattyd alkalmazéasaval
igyekszik megmenteni a parolgassal ,elszokott” hot.

Planning the air handling in indoor swimming pools
requires careful consideration, because inappropriate
equipment cannot only decrease our feeling of comfort
and worsen the condition of the building, but it is
energetically disadvantageous, as well, because of the
unnecessary increase of operating costs. Therefore,
the objective of a modern, up-to-date facility is to save
the heat “escaped” by evaporation through the use of
a heat pump.

Die Planung der Luftbehandlung von Hallensch-
wimmbadern bedarf einer sorgfaltigen Erwagung, weil
eine nicht geeignete Anlage nicht nur das Komfortgefihl
mindert und den Zustand des Geb&dudes beschéadigt,
sondern auch hinsichtlich der Energetik ungtinstig ist:
sie erhoht Oberfllissig die Betriebskosten. Deshalb
bemiht sich eine heutige moderne Anlage mit
Anwendung einer Warmepumpe die durch Verdunstung

“davongegangene” Warme zu retten.

Ma mér nem csak az otcsillagos szallodaktol varjuk el uszoda
és fittness centrum meglétét — a kisebb panziok és szallodak
forgalma is jelentésen ndvekedhet e kiegészitd szolgaltatasok
kavetkeztében.

Uszoda épitési koltsége pontosan tervezhetd, de a tulajdo-
nos — kiilondsen ha ez az els6 uszodaja — az épités idején rit-
kén kap pontos szamitasokat a 1étesitmény varhato dsszes iize-
meltetési koliségeirdl.

A kellemetlen meglepetés ilyenkor az energiakdliség: mind
a gaz-, mind a villanyszamla varatlanul magas lehet. Ez kiilo-
nosen akkor igaz, ha csupan dltalénos ismeretekkel rendelke-
z( épiiletgépész tervezi az objektumot és nem egy arra szako-
sodott tervezo.

Az elkivetett hibak mindig a terem levegdkezelése koriil je-
lentkeznek: a beépitett rendszer gyakran nem igazodik kelléen
az épiilet adottsédgaihoz, tovabbd nem biztositja a két legfonto-
sabb kovetelmény, a léghdmérséklet és a paratartalom komp-
romisszum nélkiili kielégitését.

Még a legszebben elkészitett beltéri uszoda haszndlati érté-
két is drasztikusan csokkenti az atlathatatlanul paras ablak, a
mennyezetr6l a nyakunkba csopogé viz, a penészes falak lat-
vénya és a nyomaszto, fojto levegd.

A felsorolt gondokat a megfelel6 1égtechnika beépitésével
¢és szakszeril izemeltetésével lehet elkeriilni. Nézziik részlete-
iben a légtechnika feladatait:

— Frisslevegd utanpdtlas az egész helyiség egyenletes atobli-
tésével.

— Léghomeérséklet szabalyozasa. Télen a kinti friss és a benti
leveg keverékét a kivant héfokra fel kell fiiteni, nyaron al-
talaban hiités sziikséges.

— A terem leveg6jének folyamatos széritasa — hiszen a meden-
ce folyamatosan parolog és a para kicsapodhat a falakra,
ablakokra. Kiilonosen fontos a szaritott és meleg levegd na-
gyobb ablakfeliiletekre torténd kozvetlen rafiyjasa.

FRISSLEVEGOQ: mennyiségét az uszoda iizemideje és a
hasznélé személyek szdma hatdrozza meg, pontosan kiszamit-
hato.

HOFOKOK: az iszomedence vize 4ltalaban 27 ~ 29 °C. A
levegd hémérsékletét ennél célszerii legalabb 2 °C-kal mele-
gebbre vilasztani, hogy a medencébdl kijovet ne legyen hi-
degérzet és —ami ennél is fontosabb — hogy ezzel is csdkkentsiik
a medence parolgasat. Ha ugyanis a levegd hidegebb a viznél,
akkor a medence sokkal erdsebben parolog. Ezzel n a parolgasi
hoveszteség és ezzel egyiitt novekszik az lizemeltetési koltseg is.

(Hogy mit jelent a parolgasi hdveszieség? Szolgaljon ennek
megvilagitasra a kévetkezo egyszerii példa: hajszarito hasz-
nélatakor a hajunkon dévé vizzel héenergiat kézliink, hogy
onnét a viz elpdrologjon, hogy a hajunk megszaradjon. A me-
dence vize dllanddan pdrolog. A parolgashoz sziikséges ho-
energiat a medencébdl |, lopja el” e folyamat, aminek kavet-
keztében a viz folyamatosan hiil.)

A pérolgdsi hbveszieség kovetkeztében a medence vizhofok
szabalyzoja wjra és Gjra beinditja a kazant, ezzel ndvekszik a
gazszamla — hacsak a légtechnika nem tudja megmenteni
hiszivattya alkalmazasdval a parolgdssal elszokott hét!

Jol megtervezett uszodai légtechnika nemcsak az egész uszo-
datér radiatorok nélkiili légfiitését biztositja, hanem amint azt
késobb bemutatjuk, a medencébdl parolgassal elszokott hot is
hasznositja, részben a légfiitésre, részben a viz visszafiitésére

A pezsgOmedencék szokasos hofoka 32 — 36 °C. Ezeknél a
léghdémérséklet altaldban: 24 — 28 °C, ellentétben az
szomdencceknél elmondottakkal.

A PARATARTALOM szabdlyozasa a legfontosabb feladat.

A . miént?” kérdésre fontossagi sorrendben az alabbi négy
pontban valaszolunk:

— Hogy csokkenjen az lizemeltetési koltség!
— Hogy ne déljon 6ssze az épiilet!

— Hogy ne penészedjenek a falak!

— Hogy kellemes legyen a kozérzet!

E pontok rogton érthetébbé vilnak az alabbi megvilagitas-
ban:

Az lizemeltetési koltség csokkentésének modszere: a para
hiitéssel torténd lecsapatasa. Ez a paraképzodéssel ellentétes
fizikai folyamat, melynek soran a paraképzédéshez szitkséges
hé felszabadul. (Utalva a fenti ,, hajszarités” példara a lehi-
téskor pont az a henergia szabadul fel, amit a viz elparolog-
tatasahoz a hajszaritobdl hasznaltunk fel.)

Megfeleld berendezés, kozismertebb nevén hdszivattyi, ezt
a hémennyiséget hasznositja részben a viz, részben a levegd
fiitésére. Ez az eljards a medencébdl ,.elszokott” hét menti
vissza igen jo hatasfokkal.

Hogy ne déljon ossze az épiilet? Ez a kérdés a legtobb
szakembert vératlanul éri, pedig igen stlyos veszélyrol van szo!
Ha a paratlanitas nincs megoldva, az uszoda légterében 90~95%
relativ paratartalom alakul ki. Ha a para tartosan 80% folott
van, akkor a szokvanyos falszerkezetekbe folyamatosan be-
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diffundél a vizpara, de vele egyiitt a medenceviz tisztitoszere-
ibdl szarmazo vegyszerpara is. Mivel ez dominansan klor, az
eredmény rogton érthetd: a betonvas elkezd korrodalni.

A nemzetkizi szakirodalomban sajnos sok példaval talalko-
zunk, melyek szerint 7-10 év alatt a betonvas szinte teljesen
eltiinhet. Ez szerencsétlen esetben az épiiletszerkezet silyos,
sokszor helyrehozhatatlan karosodast, sot nem egy esctben
osszedolesét 1s okozta.

Az altaliban javasolt 60% péra mellett ilyen vesz¢ly nincs.
60% ald menni azonban mar nem érdemes: az épiiletszerkezet
nem kivanja meg, de az tizemeltetési kéltség ndvekszik.

A penészgombik mindeniilt megjelennek, ahol magas a pi-
ratartalom és nedvesek a falak. 60 ~ 65%-nél alacsonyabb
pératartalomnal a falak szarazak, a gombak nem képesck sza-
porodni. Ezért kell a légszdritas, de sziikséges az is, hogy jol
hiszigeteli elemekbdl késziljon az épiilet, ne alakulhassanak
ki a hibés kiilsd hiszigetelés miatt a helyiségen belul hideg
feliiletek, amire lecsapodik a para.

A falfeliileten megjelend penész nemesak esztétikai problé-
ma. Sajnos taldlkoztunk mér toxikus gombaval is! Mindemel-
lett a vakolat pedig a viztdl elészor taskasodik, majd lehullik.

A jol megvalasztott hiszigetelés éx az egyenletesen 60%-ot
biztosité pardtlanitas e problémat orvosolja, Az ablakok
pardsodasdnak elkeriilésére az tivegfellletre folyamatosan
meleg széraz levegdt kell fivatni légesatornikon keresztiil

A legszebben megépitett uszoddban is kellemetlen kdzerze-
tiink keletkezik, ha egészséges friss levegd helyett penész sza-
got érziink, ha a vakolat omlik, ha az ablakokon nem latunk
keresztiil. Mindez a megfelelé paréatlanitassal és szellOztetes-
sel elkeriilhetd!

A leirt problémak nem 1j keletliek. Amig az energiadr ala-
csony volt, a pardtlanitast folyamatos, sokszor 5-20-szoros lég-
atbblitéssel oldottdk meg: a beszivott friss, széraz levegot fel-
melegitve, majd a nedves, magas energiatartalmi levegtt a
szabadba kifijva, Ahogy az energiadrak novekedtek, a nagy
kommunalis uszod4kban megjelentek a hidcseréldk: a kintrol
beszivoll hideg, szaraz levegédt elémelegitették a szabadba
nyomott hasznalt meleg levegbvel. A folyamat termikus ha-
tasfoka jellegébol fakadoan alacsony €s természetes hatart szab
mitkddésének a kiilsd levegd hémeérseklete és paratartalma: a
medence természetesen nyaron is parolog (a klor is), de a kinti
levegd ilyenkor nem sokat segit az uszoda légallapotan.

A mai energiadrak mellett e médszerek mar nem hasznalha-
tdak. Helyettitk megjelentek a legkisebbtdl a legnagyobb uszo-
dak igényeit is kielégité olyan berendezések, amelyek egyma-
gukban ellatiak az uszoda légtere és a medence flitésér, a lég-
szdritast, a szelloztetést, nyaron a légtér hitését, sot eseten-
ként még haszndlati meleg vizet is termelnek.

Miikidesiik lényege: a beszivott nedves levegdt hideg hi-
cseréldn dramoltatjak at. A hocserélo feliileteken kicsapodd
para a gyiijto csepptalean keresztil a csatornaba jut. A hiités
utdni mar szaraz, hideg levegd visszamelegitése a hiitékérben
a parakicsapadas soran felszabadult hdmennyiséggel tortenik.
E hémennyiség azonban mindenkor tobb, mint ami a levegd
eredeti hofokéanak elérésére szikséges. A beépitett automati-
kus szabdlyzok osztjak fel e homennyiséget a levegs ¢és a me-
dence vize kozott, sét nagyobb gépeknél nyari lizemben ugyan-
csak automatikusan torténik a folosleges homennyiség szabad-
ba juttatasa, tehdt a medence légterének hiitése. Ilyen berende-
zések alkalmazasaval a kézponti fiitési kazanbol csupan az
épiilet kiils6 hoveszteségét kell fedezni.

A berendezést altalaban a vizgépészeti helyiségben célszert
felallitani. Fébb jellemzoi:

— Az uszodatérhez nyomooldalon légesatornaval csatlakozik,
de esetenként a szivooldal is 1égcsatorndzott.

— A hiitékor osztott kivitelli. Az egyik része a medence vizfi-
tését szolgalja (a sziirb-keringetd rendszer csatlakozik a gép-
hez), a masodik az uszodatérbe visszajuttatott levegét fiiti
fel a paratlanitas utan.

— Kdiltéri légesatorna csatlakozason keresztiil biztositja az uszo-
da légtér hasznali/frisslevegd cseréjét. Nagyobb uszodaknal
e funkcio kiegésziil a hasznalt leveg6 kidobo korébe épitett
olyan héeserélével, ami nydri tizemben forrd levegGt nyom
ki a szabadba és hiit6ttet vissza az uszodatérbe, hogy a nap-
sugarzashol az ablakokon keresztiil bejévo hoterhelést csok-
kentse. Ugyanez érvényes jol szigetelt pincében elhelyezett
uszodiban, ahol — kiiléndsen nydron — eléadodhat, hogy a
helyiség tilmelegszik.

— Opciondlisan a legtobb gyartmany rendelkezhet hokozpontra
vaay kazdnra csatlakoztathatd levegd, illetve vizfiit6 hocse-
réldvel. A 1égfitd hieseréld a gyakorlatban altalaban sziik-
ségtelenné teszi az uszoda légterében radidtorok felszerele-
sét, csupdn a padlofiités marad meg. A vizflité hicseréld
pedig a medence alapfiitéset biztositja.

Az dbra egy jellegzetes elvi elrendezést mutat be.

Beltéri uszoda hészivattyas rendszere
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Veégiil zarogondolatként: a kiilonbozd tipust késziilekek elér-

het6sége, beszerzése csak egy része a torténetnek. A parétlanita-
si feladat megoldasanak 1épésein sorra végig kell menni. Emlé-
keztetdiil:
- Meéretezni kell a kiparolgds mértékét. Ehhez azonban nem-
csak épitész rajzok kellenek a vizfeliilet, legtérfogat, ablak-
feliiletek stb. megallapitisra, hanem a leendé tulajdonos viz-
és léghdfokra vonatkozo kivansagait ugyanigy figyelembe
kell venni, mint azt, hogy lesz-e a medencének hasznalaton
kiviili hétakardja, illetve, hogy mennyi lesz a napi hasznala-
ti orak szama.

Meéretezni kell az uszodatér légfiités haigényét. Soha nem

miikodik az, hogy beépitiink némi padléfiitést, a t&bbit majd

elintézi a medence. Igen gyakran talalkozni olyan uszoda-
val, ahova a tervezé semmilyen fiitést nem tervezett be.

— Kiilénosen ligyelni kell arra, hogy az uszodatérben ne ala-
kuljanak ki légzsakok, pangd terek. Monoblokk késziiléknel
gondosan ki kell vilasztani a berendezés elhelyezését, lég-
csatornazott gépnél a befuvok elhelyezése a donté

Az e témaval foglakozo szakcégek a tervezéshez altalaban
készséggel allnak rendelkezésre.

Takécs Gabor

okl. gépészmérndk
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Uszodai paratlanito berendezések az angol CALOREX-t4!.
4 gépcsalad, 1,25 lit/éra teljesitmeénytdl 220 li/oraig.
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